
 

 

 

Mittagstisch Langrickenbach 

 

 

 

Gemeinsam essen, spielen und eine tolle Mittagszeit verbrin-

gen! 

Die Politische Gemeinde und die Schule Langrickenbach bieten ab dem 11. April 2023 zwei 
Mal wöchentlich eine Mittagsbetreuung mit Mittagessen in der Schulanlage Loowisen an. 

 

Für wen 
Das Angebot richtet sich an Kinder vom kleinen Kindergarten bis zur 6.Klasse aus der Ge-
meinde Langrickenbach (Kinder, welche die Oberstufe in Altnau besuchen, haben die Möglich-
keit am Mittagstisch in Altnau teilzunehmen). 
 

Wann 
Der Mittagstisch findet jeweils am Dienstag und Freitag in der Schulanlage Loowisen statt. In 
den Ferien oder an schulfreien Tagen findet kein Mittagstisch statt. 

Der Mittagstisch findet von 11:30 - 13:45 Uhr statt. Kinder, welche die Schule im Eggethof be-
suchen, werden durch den Schulbus transportiert. Kinder, die am Nachmittag frei haben, wer-
den durch den Schulbus heimgefahren, fahren selbständig mit dem Velo nachhause oder kön-
nen in der Schule Loowisen bis 13:45 Uhr abgeholt werden.  

 

Wo 
Für das Mittagsessen werden im Eingangsbereich der Turnhalle Loowisen Esstische aufge-
stellt. Nach dem Essen stehen den Kindern verschiedene Möglichkeiten zum Spielen drinnen 
und draussen zur Verfügung. 

 

Verpflegung 
Das Essen wird durch das Alterspflegeheim Debora in Amriswil gleichentags frisch gekocht. Es 
wird ein Salat und eine Hauptmahlzeit, die sowohl mit oder ohne Fleisch gegessen werden 
kann, angeboten. Zudem gibt es zum Abschluss eine Frucht und ein kleines Dessert. Zum Trin-
ken werden Wasser mit und ohne Kohlensäure sowie Sirup angeboten.  

 

Anmeldung 
Anmeldungen zum Mittagstisch sind fix (beispielsweise für jeden Dienstag) oder spontan (bis 
am Vortag um 09.30 Uhr) möglich. Voraussetzung ist, dass das Kind vorgängig mit dem Anmel-
deformular auf der Gemeindeverwaltung angemeldet und ein 10er Abo erworben wurde.  



 

Anmeldungen für den Mittagstisch sind ab dem 23. Februar 2023 auf der Gemeindeverwaltung 
Langrickenbach möglich. Das Anmeldeformular kann auch über die Homepage bezogen wer-
den. Die Allgemeinen Geschäftsbedingungen sowie das Mittagstischreglement sind Bestand-
teile der Anmeldung und werden von den Eltern mit der Anmeldung unterzeichnet.  
 

Kosten/Bezahlung 
Der Tarif pro Mittag für die Betreuung und Mittagessen beträgt CHF 13.-. 
Die 10er Abos können nach einmaligem Ausfüllen des Anmeldeformulars auf der Gemeindever-
waltung Langrickenbach gekauft werden. Die Abokarten verbleiben beim Mittagstisch und sind 
jederzeit einsehbar. Die Abokarte wird am Mittagstisch durch die Betreuungsperson entwertet, 
indem Datum und Visum auf ein Feld eingetragen werden. Die Eltern werden informiert, sobald 
die Anschaffung einer neuen 10er Karte notwendig wird.  

Das Abo kann nach Absprache auf ein anderes Kind übertragen oder auf der Gemeindeverwal-
tung gegen Rückerstattung der nicht bezogenen Mittagessen zurückgegeben werden. Die ent-
werteten Abo-Karten werden den Eltern ausgehändigt. 

 
Die Betreuungsperson stellt sich vor 

Mein Name ist Nadja Halef. Ich wohne mit meinem Mann und 
meinen zwei Kindern in Herrenhof. Gerne verbringe ich Zeit mit 
meiner Familie und meinen Freunden. Es bereitet mir grosse 
Freude, Kinder durch meine Unterstützung im Alltag Geborgen-
heit und Vertrauen zu schenken. Deshalb habe ich im Jahr 
2007 eine Zweitausbildung zur Fachfrau Betreuung Kinder ab-
solviert. Die Arbeit in einer Kinderkrippe war immer sehr span-
nend und abwechslungsreich, trotzdem habe ich nach längerer 

Zeit eine neue Herausforderung gesucht. Mein Weg im Berufsalltag führte mich zu einem Schü-
lerhort, bei welchem ich eine neue Altersgruppe und den Bereich der Erziehung kennen lernen 
konnte. Als ich zum zweiten Mal Mama wurde, habe ich mich ganz auf meine Familie kon-
zentriert. Im Sommer 2022 durfte ich dann in der Spielgruppe Langrickenbach eine Gruppe 
übernehmen und leite nun die Kindergruppe (Schildkrötli). Es macht mir grossen Spass die Kin-
der zu begleiten. Meine Arbeit im Schülerhort hat mir immer grosse Freude bereitet. Das Zu-
sammenspiel mit älteren und jüngeren Kindern zu beobachten und gemeinsam mit ihnen die 
Mittagszeit zu gestalten, war immer sehr spannend. Somit freue ich mich riesig, nun am Mit-
tagstisch in Langrickenbach arbeiten zu dürfen. Ich bin gespannt auf viele neue Kindergesich-
ter, die uns schöne und bunte Momente schenken werden. 

 

Kontakt 

Für Fragen steht Ihnen die Gemeindeverwaltung gerne zur Verfügung.  

Gemeindeverwaltung 
Im Baumgarten 1 
8585 Langrickenbach 
Tel. 071 /694 59 10 
info@langrickenbach.ch 
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